
Ein Tag für meine Seele 
zum Thema 

 

L O S L A S S E N 
 
Das Leben fordert uns immer wieder auf loszulassen, 
Abschied zu nehmen von geliebten Menschen, 
Lebensabschnitten, liebgewordenen Gewohnheiten, 
Denkschemen, blockierenden Verhaltensmuster, .... 
 
Tagesseminar 2011 
 
Samstag:    5. November  
 
Zeit:           09.30 – 17.00 Uhr 
  
Kosten:       Fr. 180.-  inklusive Verpflegung 
 
Ort:            Bürgerhaus Roggen ob Oensingen 
 
 

Im Bewusstsein, dass Loslassen Raum für Neues schafft,  
setzen wir uns mit dem eigenen Thema auseinander. 
 
      Nur wer gelernt hat loszulassen, ist offen für neue 
                Begegnungen und sich selber. 
 
 
 
Durch den Tag führt Sie: 
 

Wilma Lauber   
Ganzheitliche Begleiterin / Bestatterin 
 
 

 
 
 
Wir begrüssen sie um 09.30 Uhr mit Kaffee und Gipfeli 
 
10.00 Beginn Seminar 
 
Wir halten uns auch im Freien auf, deshalb ist gutes Schuhwerk 
und dem Wetter entsprechende Kleidung notwendig. 
 
 
 
 
 
Anfahrt Oensingen bei Lichtsignalanlage Richtung Schloss,  
Wegweiser Berggasthaus Roggen (ca. 15 Minuten mit Auto) 
 
Die Teilnehmerzahl ist beschränkt auf 12 Personen. 
Die Anmeldungen werden nach Eingang berücksichtigt. 
 
 
 
 
 
Anmeldung:  Wilma Lauber 
 Zeughausstrasse 2  
 4702 Oensingen 
 079 487 76 25 
 Email: wlauber@sunrise.ch 
 www.bestattungen-wilmalauber.ch 
 
Für weitere Infos stehe ich gerne zur Verfügung 

 


